Diese Ex haben Eier

Mit ihrem neuen Programm sind die «Exfreundinnen» fast im Kino. Das ist besser als jeder Film.

Daniele Muscionico

Es ist ein Heimspiel fiir die Zu-
gerin, die am New Yorker Broad-
way ihre tiberlangen Beine in
tiberhohen Kicks geziickt hat.
Isabelle Flachsmann, jetzt im
Theater Casino Zug, und der
Saal feiert. Denn sie hat nicht
nur Beine, sondern auch Stim-
me. Isabelle, seinerzeit Teil der
New Yorker Radio City «Ro-
ckettes» ist eine Soul-Sista.

Die Musik-Comedy-Girls
«Exfreundinnen», Flachsmann
in ihren Reihen, zeigen ihren
neusten, feministisch gespick-
ten Selbsthilfe-Empowerment-
Appell, weil sie wissen: Nur bose
Maidchen kommen nach Holly-
wood! Und dort will man als
Superheldin, die jede Frau na-
turgemadss ist, hin.

Deshalb ist auf der Biihne
bereitsihr «Lieblingsmann» zu-
gegen, Oscar. Gegeniiber Hasi,
Schnauzi, Donald, Elon und wie
sie alle heissen, hat er einen ent-

scheidenden Vorteil. Er sagt
nichts und passt ins Regal.
Doch weil man aktuell in
Zug ist, ist der Weg nach Holly-
wood weit. Unterwegs spielt Isa-
belle, inhaltlich sinnfrei, aber
wandelbar in zahllosen Low-
Budget-Remakes eine steppen-
de Kuh nach der Idee des «Trio

Euter» (lies Eugster) und aus
dem Film «Titanic» den schick-
salshaften Eisbergmit Tiefgang.

Die «Exfreundinnen» sind
ein Phidnomen. Statt sich im
Show-Biz die Biihne streitig zu
machen, vertreten sie seit 2012
gemeinsam die potenzierte
Frau. Nebst Isabelle Flachs-

mann, dem Musical-Star zwi-
schen Bochum und Miinchen
sind das: Die Sangerin, Schau-
spielerinund Regisseurin Marti-
na Lory, von Thun bis Walen-
stadt auf jeder Musical-Biihne
daheim. Aniko Donath natiir-
lich, der Schweizer Comedy-Ur-
knallausderanalogen Ara—und,
am Fliigel, die Multiinstrumen-
talistin Sonja Fiichslin.

«Tripper Advisor» oder
«Mis Bei, dis Bei»?

Zwei Stunden dauert das hoch-
musikalische Abend,andemdie
Ladys energisch dartiber nach-
denken, wohin sie der néachste
Karriereschritt fiihren soll: Cla-
ro, ins Kino! Doch der Drehstart
fallt flach, der Produzent ist mit
der Kasse auf die Bahamas ab-
gehauen, nun ist dringend Geld
gesucht, oder eine Idee. Und da
ist sie: Man will SRF eine Pilot-
sendung vorschlagen. Das ver-
spricht halbe Kosten und dop-
pelte Quote.
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Wie wir’s mit der Kuppel-Da-
ting-Show «Schlimmer gehtim-
mer?», der Reise-Sendung
«Tripper Advisor», dem Feel-
Good-Format «Die Begatte-
rin»? Vier Punkte von den vier
Beteiligten erhilt der Vorschlag
fiir ein innovatives Beautyfor-
mat «Mini Bel, dini Bei». SRF
findet die Vorschlige umwer-
fend, beteuert aber beinhart,
man habe kein Budget.

Doch die «Exfreundinnen»
geben nicht klein bei und finden
ihre Exitstrategie. On the road to
Hollywood hat man als Mittvier-
zigerin das Bediirfnis, mit Kli-
schees und anderem Arger auf-
zurdumen. Die Drei entmystifi-
zieren das Phanomen Barbie, sie
verurteilen Gratisarbeit, «Oops, I
dititagain!», entwickeln eine ge-
waltfreie Version des Western
«Spiel mir das Lied vom Tod» -
und, Spoiler: Sie sorgen fiir die
erste Live-Enthaarung eines In-
nerschweizer Schlagzeugers, vor
den Augen aller auf der Biihne.

Die Schrecksekunde fiir den
mannlichen Publikumsteilist be-
trichtlich, getrostet wird in weib-
licher Fiirsorge mit einem Snip-
pet aus dem Musical «Hair».
Dann ist Zeit fiir eine Pause, im
Foyer wird erschiitterten Man-
nern Mut gespendet und Sekt.
Vier Comedy-Frauen ha-
ben Eier. Die «Exfreundinnen»
schreiben ihre Texte selbst, sie
komponieren ihre Musikarran-
gements eigenhindig und in-
szenieren ihre Choreografien.
Sie sind ihre eigenen Produzen-
tinnen, Managerinnen, Boo-
king-Agentinnen - und noch
immerinder Warteschlaufe fiir
einen Swiss Comedy-Award.
Es gibt Entscheide, die ein
Mensch nicht versteht. Doch
dass diese Kiinstlerinnen ldngs-
tens verdiente Preistrigerinnen
sind, zeigt dieses Programm oh-
ne Wenn und Aber.
Tourneedaten
www.exfreundinnen.ch





